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Manuelle Therapie

Dorn Therapie

Bei der Dorn Therapie kommt es zu einer sanften Mo-
bilisation von dysfunktionellen Wirbeln und Gelenken.
Durch die Bewegung des Patienten und gleichzeitigen
leichtem Druck auf den Wirbelkorper konnen diese in
ihre korrekte Position gebracht werden.

Da sich entlang der Wirbelsidule die Nervenaustritts-
punkte des Nervensystems befinden, die wiederum
Organe und Gewebebereiche des entsprechenden
Korpersegments versorgen, werden gleichzeitig posi-
tive Wirkungen auf diese Bereiche erzielt.

Mogliche Anwendungsgebiete der Dorn Therapie:

o Beschwerden im Bereich der Wirbelsdule,
Ausstrahlungen in die Beine, Arme und Kopf

« Gelenkschmerzen

+  Muskelverspannungen

+ Missempfindungen in Beinen, Armen, Kopf
wie Schmerzen, Kribbeln, Taubheit, Ziehen,
Stechen, Driicken, Schwdchen

« Muskelverspannungen, Schweregefiihl,
Tennis- oder Golfer-Ellenbogen etc.
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